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LE MASSY ESSONNE HANDBALL...

DATE DE CREATION :
1962

DANS LETOP 20DU
HANDBALL FRANCAIS

18 EQUIPES DE JEUNES
AU PLUS HAUT NIVEAU




QUELQUES ANCIENS JOUEURS ...

ANCIENS JOUEURS CELEBRES

Frédéric Dole : 1996 a 1998 - 25 sélections en équipe de France

Olivier Girault : 1995 a 1998 - Champion du Monde, Champion Olympique 2008

Philippe Médard : 1992 a 1993 - Médaillé de bronze Jeux Olympiques de Barcelone en 1992
Arnaud Siffert : 1993 a 2000 - formé au club - HBC Nantes - Montpellier Handball

Denis Tristant : 1992 a 1997 - Médaillé de bronze Jeux Olympiques de Barcelone en 1992

Semir Zuzo : 1996 a 1998 - 50 sélections en équipe de France - Médaillé de bronze au championnat du monde 1997



LE CLUB QUI FAIT GRANDIR ....

Fort d'une histoire conjuguant I'exigence du haut niveau a un fort ancrage famillial, le Massy
Essonne Handball est aujourd’hui a I'aube d'un nouveau chapitre. Conscient de son poten-
tiel et de la richesse de son territoire, le MEHB présente aujourd hui un projet cohérent pour
construire les bases d'un avenir radieux sur le terrain et en dehors.

Le MEHB, c'est avant tout 3 valeurs fortes et facilement identifiables :

COMBATIVITE

Fortementliée ala pratique
du handball, I'esprit de

combativité anime toute
la structure du MEHB, de
I'équipe premiére aux plus
jeunes licenciés, des sa-
lariés aux bénévoles qui
font vivre le club. Chaque
jour, toute une équipe se
bat pour faire grandir ce
club singulier.

CONVIVIALITE

L'esprit collectif est au

coeur de I'ADN du club et

la diversité est le socle de
I'esprit massicois.

EXEMPLARITE

Veolontairement tour-
né vers la formation et la
valorisation de tous les
talents, le MEHB se wveut
exemplaire a tous les ni-
veaux. Du comportement
de nos jeunes joueurs a la
valorisation de nos ainés,
le handball est wvecteur
d'un impact positif et d'un
fort ancrage social.




UN ACTEUR SOCIAL AU SERVICE DU COLLECTIF ....

Au coeur de I'Essonne, ou la diversité favorise le dynamisme, le Massy Essonne Handball se
présente comme un acteur social résolument engagé dans 'accompagnement de tous les ac-
teurs du territoire. A ce titre, le MEHB joue collectif et multiplie les actions au contact de tous

les publics.

DE7..

- Intervention des joueurs professionnels a
Hépital de pédiatrie et de rééducation de Bullion

- Collecte de 1200 peluches pour les enfants en si-

tuation de précarité G Massy et dans tout le dépar-
tement

- Handball ton quartier : journée dédiée a la décou-

verte du

- Hand'elles :

Handball en plein coeur de Massy

opération de sensibilisation auprés
d'un jeune public féminin

..A77 ANS

- Action Handicap : présence des joueurs

professionnels pour cette journée organisée

par le Comité Départemental de Handball de
I'Essonne

- Sport adapté : développement d'ateliers

«Hand Mouv'>» de la créche a I'EHPAD en

partenariat avec Essonne Développement et

le Comité Départemental de Handball de I'Es-
sonne

- Sport en entreprise : développement de
séances pour les entreprises de notre terri-
toire




PROMOTEUR DU JOUONS COLLECTIF ....

En tant que seul club d'une ligue professionnelle sur le territoire de I'Essonne, le MEHB est
convaincu que la promotion du sport collectif est essentielle au bien-étre de tous les acteurs
du territoire. C'est en ce sens que le club agit a difféerents niveaux pour permettre a chacun

d'avoir acces au sport et aux bienfaits de |'activité physique :

- Entrainements délocalisés animés par les
joueurs professionnels (ex : Gif-sur-Yvette,
110 jeunes)

- Stages vacances : a chaque période de

vacances, le MEHB propose des stages aux

jeunes massicois autour du handball et de
I'activite multi-sports

- Présence des colléges de la ville aux entrai-
nements du MEHB pour découvrir le sport de

haut niveau

- Initiation & l'imagerie mentale pour per-

mettre aux jeunes de comprendre toutes

les ressources nécessaires a la préparation
d'une compétition

Handball ton Quartier

Opération Peluches

Intervention a I'Hopital Bullion

Intervention en écoles




PROIJET, VISION & STRATEGIE SOCIALE

Projet & Vision du Club

e L'ADN : Etre une référence dans la formation des jeunes aux exigences du sport de haut
niveau en leur assurant un développement optimal : vie sportive, personnelle et sociale.

e |dentité forte fondée sur ses valeurs — combativité, exigence et convivialité —.

e Atypique et attachant — 60 ans en 2022 — TOP20 du handball francais avec 18 équipes de
jeunes au plus haut niveau —.

e Ambition : Etre durablement un club de handball de haut niveau fédérant tout le Sud du
Grand Paris promouvant une image positive d’un territoire qui gagne et continuer a
progresser dans le classement des clubs Francais.

e Axes de développement : Structuration & professionnalisation — Infrastructure — Formation —
Pérennité économique (2M€) — Développer réseau d’entreprises en Essonne pour favoriser la
pratique de I'activité physique — Club a mission —.



PROIJET, VISION & STRATEGIE SOCIALE

Stratégie Sociale & Sociétale
e Club a mission qui aide a relever les défis sociaux et sociétaux sur son territoire.

e Favoriser la pratique de l'activité physique dans I'Essonne en développant des offres
adaptées.

e Permettre a tous de pratiquer une activité physique en développant des services adaptes :
HandMouv en EHPAD — Handicapés mentaux ADAPEI Massy — Sport Entreprise
SAFRAN.

e Développer I'éducation et I'inclusion par le sport de jeunes Essonniens de différents
horizons autour du handball.

e Favoriser I'éducation de jeunes de différents horizons en organisant des activités autour du
handball : Equipe d'enfants issus des bidonvilles Adra Kids — Handball ton Quartier &
Handball ta Ville 300 participants — Interventions dans 13 écoles de la ville 63 classes.



2022-2023 EN QUELQUES CHIFFRES A MI-SAISON....

= 450 licenciés
= Proligue (2¢™e division) | N1 (3¢™e division) | U18 National

» Taux de remplissage COS : 80% | Ambiance - Animation - Spectacle

Facebook 7 000 7 400
LinkedIn 800 1351
Instagram 3 300 4 007

TikTok - 1 600




WEBINAIRE MEHB #5
MARIE-SOPHIE OBAMA

HAR b

. WEBINAIRE MEHB #5 -
Marie-Sophie Obama,...

WEBINAIRE MEHE 85 / ’
LAURENT NICOLLIN )

#AT D

' 11501

&) Webinaire MEHB #6 -
Laurent Nicollin, président d...

- o
WEBINAIRE MEHE #4

SEBASTIEN CHABAL # J

1-
b 11314

Webinaire MEHB #4 -
Sébastien Chabal - Du terrai...

&

WEBIMAIRE MEME 87

OLMER KRUMBHOLL
SELECTIONMEUR DE LEGLIPE DE FRANCE
DE HANDEALL FEMIMIN

D

& WEBINAIRE MEHB #3 -
Olivier Krumbholz,...

WEBINAIRE MEHB #2
THOMAS VOECKLER

w#ATOUTEEPREUVE

Webinaire MEHB #2 -
Thomas Voeckler -...




2022-2023 EN QUELQUES CHIFFRES A MI-SAISON....

= |nterventions dans 38 classes - 226 séances et 950 éléves participants.

= Nouveauté : 3 stages a la Toussaint dont un stage loisir avec 50 enfants.

* Interventions dans deux créches de la ville.

= Nouveauté : Projet handfit jeudi 26 janvier avec les instituteurs de niveau
élémentaire de la ville, sur le temps du midi : 30 inscrits.

= Entreprise SAFRAN | 12 participants.

= HandMouv’ continue a se développer dans les EHPAD de la Massy.

A venir :

= Tournoi regroupant toutes les classes de Massy le lundi 5 Juin.

Nouveauté : Forum des métiers 8 Mars « I'inclusion par le sport et 'alternance ».

Séances handicapés mentaux | ADAPEI Massy.

Handball ton quartier | Opéra.

Nouveauté : Partenariat avec les maisons de quartiers et les centres de loisir

d’Avril jusqu’au mois d’Aout : initiation aux handball, beach handball...



Laurent THEZE - Ter
RE‘w[_C'ISCU‘-' développement immobilier chez Lidl Franc

HAND’EMPLOI : LE RECRUTEMENT AUTREMENT )




AMBITIONS 2024

« CLUD DU TOP16 PROPOSANT UN « LA REFERENCE DANS LA FORMATION
SPECTACLE DE QUALITE ACCESSIBLE DES JEUNES AU SPORT DE HAUT

A TOUS DANS UN LIEU ADAPTE NIVEAU ASSURANT UN

SITUE AU CCEUR DE LA CITE. » DEVELOPPEMENT OPTIMAL : SPORTIF,

PERSONNEL ET SOCIAL. »

« UN PROJET FEDERATEUR AU SERVICE DES | PARIS &
HABITANTS ET DES ENTREPRISES SACLAY "t
PROMOUVANT LIMAGE D’UN TERRITOIRE | | o

QUI GAGNE ! » 3 Région 2 MASSY
NS HileceFrance 5 MY,

HTSYNMZTSXEFLWFSIWSIS XJR GQJ

« PROMOTEUR DE LA PRATIQUE « CLUB A MISSION QUI AIDE A
DE LACTIVITE PHYSIQUE DE 7 A RELEVER LES DEFIS SOCIAUX ET
77 ANS.» SOCIETAUX DE SON TERRITOIRE. »
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